
 
 

 

ECOGRAFIA ENDOANAL 

 

¿En qué consiste la prueba? 

Consiste en obtener imágenes de los músculos del ano para comprobar la posible existencia 

de lesiones en los mismos, fístulas anales, abscesos del ano o alrededor y otros procesos. 

 

¿Cómo debo prepararme para la prueba? 

 Traerá ropa cómoda, fácil de quitar y poner. 

 No hace falta ninguna preparación. 

 No es necesario acudir en ayunas para realizar esta prueba. 

 

¿Dónde me realizarán la prueba? 

En la Sede Txagorritxu, 7ª planta, área D, Manometrías.  

Al llegar entregue la solicitud en Secretaría. 

 

¿Cómo me realizarán la prueba? 

Le indicarán que se coloque tumbado en una camilla sobre el costado izquierdo con las 

piernas flexionadas. El personal que le atiende le informara de como se le va a realizar la 

exploración: 

 Primeramente, tras una pequeña exploración anal, la/el médica/o le introducirá por el 

ano una pequeña sonda ecográfica conectada a un ordenador mediante el cual se verá 

el canal anal. 

 En ocasiones, sobre todo en el estudio de fístulas del ano, será necesario introducir 

una pequeña cantidad de agua oxigenada a través del orificio fistuloso, que puede 

producir ligero escozor. 

La prueba es mínimamente molesta y normalmente no produce dolor alguno, normalmente 

se realiza en, alrededor, de 10-15 minutos en la mayor parte de los casos. 

 

¿Qué debo hacer después de la prueba? 

No es preciso ningún cuidado especial. Puede hacer vida normal. 

Una vez finalizada la prueba se remitirá el resultado mediante el correspondiente informe a 

la/el médica/o que lo solicitó. Por ello, es conveniente que solicite cita con dicha/o médica/o 

en Consultas Externas si es que no lo hizo previamente. 

 
 

Revisado: abril 2026        HIPC- CIRUGÍA GENERAL-01 

Si desea más información, no dude en preguntar a los profesionales que le atienden. 


